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Session : Intra ou Inter-entreprises    

Mode de formation : Formation présentielle 

Public concerné : L’ensemble du personnel de l’entreprise ou de l’établissement. 
Prérequis : Aucun niveau de connaissances préalables n’est requis pour suivre cette formation. 

Les personnes doivent être capables de lire et comprendre les instructions de sécurité en français. 
 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION  
Être capable de réagir lors d'un début d'incendie : isoler les risques, prévenir les secours et Mettre en œuvre une 
tentative d'extinction à l'aide d'un extincteur. 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
L’objectif de cette formation est d’amener le stagiaire à être capable d’agir face à un départ de feu : 

• Appliquer les consignes de sécurité incendie de l’entreprise ou l’établissement. 

• Être capable de donner l’alarme, d’évacuer le bâtiment en toute sécurité. 

• Être capable de mettre en œuvre les matériels d’extinction mises à dispositions dans l’entreprise (extincteur, R.I.A, 
couverture anti-feu…)  

 
PROGRAMME 
1. INTRODUCTION À LA SÉCURITÉ INCENDIE 

• Les causes d’incendie avec les locaux à risques 

• Les origines d’un incendie et ses conséquences (triangle du feu, modes de propagation du feu, le danger des 
fumées, les classes de feu) 

• Le comportement humain face au feu 
2. LES DISPOSITIFS DE LUTTE CONTRE LES INCENDIES 

• L’alarme et l’évacuation du bâtiment. 

• Les différents types d’extincteurs et leur utilisation (extincteur à eau, à poudre et à CO2) avec les classes de feux 

• Les consignes et les procédures de sécurité (incendie, évacuation) 
3. PRATIQUE 

• Partie pratique sur site : exercices sur feu réel avec l’utilisation des différents types d’extincteur à l’aide d’un 
générateur à gaz écologique 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES, OUTILS ET MOYENS 
Formation en salle, alternance d’exposés, d’analyse du risque incendie dans l’entreprise et d’exercices pratiques avec 
mises en situations concrètes face à un feu dans un bac écologique pour s’approprier les bons gestes (savoir-faire).  
Un livret est remis au stagiaire pour lui permettre de conserver un écrit concret et pratique. 
 

MOYENS TECHNIQUES 
PC et vidéoprojecteur avec power point et des vidéos ainsi qu’un paperboard. 
 

MATÉRIEL POUR LES EXERCICES PRATIQUES 

• Un générateur de flammes à gaz écologiques 

• Des extincteurs à eau et à CO2 

• Une couverture anti-feu 
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MODALITÉ D’ÉVALUATION 
Évaluation formative. 
Visa et signature portés sur le registre de sécurité par le formateur. 
Cette formation est sanctionnée par une Attestation individuelle de fin de formation. 
Cette formation fait l’objet d’une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation et les conditions 
d’accueil, les qualités pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés. 
Le contrôle de l’assiduité des stagiaires est réalisé à l’aide d’une feuille d’émargement signée par demi-journée.  
 
 

QUALITÉ DU FORMATEUR 
Formateur qualifié ayant une solide expérience de la sécurité incendie en entreprise et / ou ancien pompier et / ou 
détenteur d'une qualification SSIAP2 ou plus. 
 
 

MODALITÉS 

Durée  
De 2 heures à une ½ journée en cas d’exercice d’évacuation. 

Nombre de participant(e)s par session 
De 3 à 10 personnes 

Délai d’inscription  
Inscription au plus tard 24 heures avant le début de la session, sous réserve des places disponibles.  

Dates  
À convenir. 

Lieu 
Prévoir une salle de réunion. 

Tarif 
À déterminer en fonction de la session intra ou inter-entreprises et du lieu de formation. 

Accessibilité 
Cette formation est accessible aux publics en situation de handicap et aux personnes à mobilité réduite.  
Des aménagements peuvent être prévus en fonction des profils.  
Merci de nous contacter pour que nous adaptions notre organisation. 
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